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A los lectores:

Editorial Sintesis tiene el honor y la satisfaccion de presentar la primera
gran coleccién en espafiol de neuropsicologia, escrita en su totalidad
por autores espaiioles.

La coleccién, que hemos dado en llamar Biblioteca de Neuropsicologia,
constaré en esta primera fase de 56 volimenes divididos en cinco gran-
des series. La doctora Nuria Paul Lapedriza y el catedratico Fernando
Maesti Unturbe supervisardn y validardn los contenidos de cada uno
de los textos y dirigirdn este ambicioso proyecto desde sus inicios.

Cabe resaltar del conjunto de la obra que esta escrita en un estilo claro,
sencillo y practico, y que es accesible para un amplio nimero de lec-
tores: profesionales, estudiantes, profesores y todas aquellas personas
que quieran acercarse a la neuropsicologia.

La coleccidn estard terminada en tres afios y confiamos en qué serd
acogida con entusiasmo tanto por la comunidad clinica y académica
como por el publico general. En cualquier caso, nos complace pensar
que con esta coleccién contribuimos al desarrollo de la neuropsicologia,
pues esta es la mejor recompensa y el estimulo del equipo humano que
estd detrds de esta ingente labor.
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indice

Un mundo de sensaciones * Neuropsicologia de la percepcion y su relacion con otras funciones * Percepcion
visual * Agnosia visual ventral *» Agnosia visual dorsal * Percepcion auditiva » Agnosias auditivas
* Percepcion somatosensorial * Agnosias somatosensoriales * Percepcion quimica * Alteraciones neurop-
sicologicas de la percepcion quimica * Percepcion y conciencia: anosognosia ® Neuropsicologia de la ano-
sognosia

La comprension del entorno que nos rodea esta mediada por la interpretacion que hace el
cerebro de ondas luminicas o sonoras, presion o temperatura, y moléculas quimicas. El resultado
de esa compleja traduccion en nuestra mente, que realizamos de manera constante sin apenas
esfuerzo, sin reflexion, nos permite percibir un mundo extraordinariamente rico y cambiante de
una forma asombrosamente estable y predecible.

Este libro pretende abordar la percepcion considerando aquellos procesos y estructuras
cerebrales que permiten esa experiencia continua del mundo y de nosotros mismos. Desde el
campo de la neuropsicologia se centrara precisamente en lo que sucede cuando el cerebro
danado no puede llevar a cabo tan asombrosa mision, dando como resultado un universo —en
palabras de Alexander Luria— fragmentado.

El abordaje de estas alteraciones perceptivas o agnosias se plantea siempre desde el
punto de vista de un neuropsicologo clinico, observador exhaustivo de la conducta de sus pa-
cientes. No deberiamos mirar a quien acude a nosotros como si fuera un cerebro "roto" en el
que encontrar la pieza que se ha dafado. Mas bien habremos de acompanarlo como aquella
persona cuyas deficiencias y potencialidades se estan reequilibrando para dar lugar a una
nueva forma de interactuar con su entorno.
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Técnicas de rayos X * Técnicas de medicina nuclear * Técnicas de resonancia magnética (RM) » Técnicas
electrofisiologicas * Técnicas de imagen optica * Andlisis de regiones de interés y andlisis basados en el
voxel » Analisis de casos y analisis de series temporales * Andlisis de la activacion cerebral y andlisis de
conectividad * Andlisis univariantes y andlisis multivariantes * Métodos locales de anadlisis de las secuencias
de reposo * Sistemas de aprendizaje automatico

Esta obra constituye uno de los pocos manuales especificos en lengua castellana que aborda,
de forma actualizada y extensa, la mayoria de técnicas de neuroimagen existentes, describiendo
sus aspectos fisicos y fisiolégicos y relacionando su uso en el campo de la neuropsicologia y
neurologia, entre otros. Se abordan técnicas de todo tipo, desde las de imagen nuclear, elec-
trofisiolégicas, de rayos X, de imagen Optica, de resonancia magnética, hasta la magnetoen-
cefalografia, presentando todas las aproximaciones metodolégicas posibles y valorando sus
posibles aplicaciones tanto a nivel de uso clinico como de investigacion.

Es de especial relevancia la segunda parte del libro, donde se describen los métodos mas
importantes para el analisis integral cerebral, tanto estructural como funcional (metabolismo y
activacion), y donde se asientan las bases de la generacion de paradigmas experimentales
para el estudio de la actividad cerebral.

Este libro esta especialmente pensado para todos aquellos estudiantes que se estan ini-
ciando o trabajan en el ambito de la neuropsicologia y la neuroimagen. De igual forma, esta
dirigido tanto a profesionales del campo de la salud mental (psicologia, neurologia, psiquiatria,
neurofisiologia o radiologia, entre otros), como a técnicos y especialistas que manejan los di-
versos equipos de imagen.
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La neuropsicologia dentro de las ciencias forenses * Neuropsicologia y ley * Caracteristicas de la evaluacion
en neuropsicologia forense * Aspectos metodologicos en las evaluaciones periciales neuropsicologicas
* Evaluacién neuropsicolégica de la simulacion » Areas de aplicacion de las evaluaciones periciales neuro-
psicologicas * Evaluacion neuropsicologica forense del daiio cerebral traumdtico * El trastorno orgdnico
de la personalidad en el contexto forense

La neuropsicologia puede constituir una valiosa profesion para jueces, abogados y fiscales en
los ambitos del derecho civil, penal y social, superando el hecho de ser un vasto campo de in-
vestigacion, para ser aplicada en la sala de justicia. En algunos casos, el juez preguntaré si el
investigado actu6 con conocimiento y voluntad plenas; en otros, si un determinado trastorno
cerebral ha producido un dafo en el afectado y en qué grado este dafio le incapacita para su
vida diaria, e incluso si la persona presenta capacidad cognitiva para prestar testimonio o para
decidir solo o asistido sobre importantes cuestiones relativas a su vida personal.

Este manual es una guia de revision, con estrategias practicas al mismo tiempo, que trata
de actualizar el ejercicio de esta profesion enfatizando las cuestiones sobre el rigor metodolégico
exigido en el foro judicial.

Va dirigido fundamentalmente a tres tipos de profesionales: el primero de ellos, al operador
juridico, para cuyo asesoramiento se destinan los informes neuropsicologico forenses. En se-
gundo y tercer lugar, a profesionales de la psicologia aplicada (y otras disciplinas afines), que
por un lado, trabajan en el campo de la neuropsicologia clinica y, por otro, dentro de la psicologia
forense. Este libro trata de abarcar las necesidades e intereses de ambos colectivos, aunque,
sobre todo, pretende ser una modesta aportacion para estimular el desarrollo de la investigacion
y el debate cientifico en el area de la neuropsicologia forense.
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El contexto de la neuropsicologia * Elementos de un informe * Comunicacion verbal de resultados: aspectos
técnicos * Comunicacion verbal de resultados: aspectos clinicos * Lectores del informe neuropsicologico
* Etica y deontologia * Casos prdcticos I: demencias y daiio cerebral adquirido « Casos prdcticos II:
epilepsia *» Casos prdcticos I11: legales, forenses * Casos practicos IV: académicos y de intervencion neu-
ropsicologica * Asistentes para la redaccion de un informe neuropsicologico (software)

Todos los neuropsicélogos necesitan saber como redactar informes basados en los datos pro-
cedentes de la evidencia clinica recogida en la evaluacién neuropsicolégica.

Este manual proporciona una guia detallada para la redaccion de informes en una amplia
variedad de contextos clinicos, académicos y escolares, y forenses. Asimismo, revisa los ele-
mentos fundamentales de un informe neuropsicolégico clinico y muestra cémo adaptar los ha-
llazgos, las conclusiones y las recomendaciones de una evaluacion neuropsicologica, tanto
para los propios pacientes y familiares como para los médicos que refieren al paciente, los pro-
fesionales educativos y las personas implicadas en decisiones legales que puedan afectar al
propio paciente.

Ademas de consideraciones generales sobre la redaccion de los informes neuropsicolégicos,
se ha hecho especial hincapié en las consideraciones éticas y profesionales. Se recogen los
codigos éticos que forman parte de diferentes organismos profesionales nacionales e interna-
cionales, y los recursos institucionales que todos los neuropsicélogos, tanto en formacién como
expertos, deben conocer

Se incluye un amplio abanico de casos practicos reales dirigidos a que el lector pueda re-
flexionar sobre los aspectos tedricos de la redaccion de un informe neuropsicologico y conocer
de primera mano la complejidad y riqueza que proporciona la practica diaria.
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Generalidades y concepto de daiio cerebral sobrevenido * Patologia cerebral vascular * Traumatismo cra-
neoencefdlico * Aspectos generales de la valoracion cognitiva y el diagnostico neuropsicologico en ictus
y TCE » Aspectos generales de la intervencion neuropsicologica en ictus y TCE * Memoria: evaluacion,
diagnostico e intervencion en ictus y TCE * Procesos atencionales: evaluacion, diagnostico e intervencion
enictus y TCE ¢ Funcion perceptiva: evaluacion, diagnéstico e intervencion en ictus y TCE * Cognicion
espacial: evaluacion, diagnostico e intervencion en ictus y TCE * Funcion prdxica: evaluacion, diagnostico
e intervencion en ictus y TCE » Comunicacion: evaluacion, diagnéstico e intervencion en ictus y TCE ¢
Consciencia del déficit: evaluacion, diagnéstico e intervencion en ictus y TCE * Funciones ejecutivas:
evaluacion, diagnostico e intervencion en ictus y TCE * Conducta y emociones: evaluacion, diagnéstico
e intervencion en ictus y TCE ¢ Valoracion y abordaje funcional de las alteraciones secundarias a ictus
y TCE * El informe neuropsicologico: elaboracion y comunicacion

Los ictus y los traumatismos craneoencefalicos (TCE) son dos de las causas de dafo cerebral
sobrevenido mas frecuentes en nuestro entorno. Este tipo de lesiones cerebrales con asiduidad
se asocian a una gran diversidad de alteraciones cognitivas, emocionales y conductuales que
precisan ser adecuadamente evaluadas y tratadas mediante programas de rehabilitaciéon mul-
tidisciplinares. La neuropsicologia, como especialidad de la psicologia que se centra en las re-
laciones entre el funcionamiento del sistema nervioso y el comportamiento humano, aporta in-
formacién de gran relevancia para el abordaje de estas lesiones, maximizando las opciones
de recuperacion integral y de mejora de la calidad de vida de las personas afectadas.

Este manual es fruto de nuestra vision y experiencia como profesionales de la neuropsi-
cologia en la atencién a las necesidades que las personas con ictus y TCE mas habitualmente
presentan: desde la evaluacion y el diagnéstico hasta la intervencion cognitiva, emocional y
conductual, con impacto en su funcionamiento cotidiano. Expone, de la manera mas compre-
hensiva posible, toda la informacion pertinente para el adecuado abordaje de las alteraciones
secundarias a ictus y TCE desde el punto de vista de la neuropsicologia clinica actual.
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Deterioro cognitivo leve * Concepto y criterios diagnosticos de demencia * Neurologia de la enfermedad
de Alzheimer » Neuropatologia de la enfermedad de Alzheimer » Genética de la enfermedad de Alzheimer
* Biomarcadores y neuroimagen en la enfermedad de Alzheimer » Neuropsicologia de la enfermedad de
Alzheimer * Sintomas psiquidtricos y conductuales de la enfermedad de Alzheimer » Valoracion funcional
de la enfermedad de Alzheimer * Enfermedad de Alzheimer asociada a deterioro cognitivo de causa vascular
* Enfermedad de Alzheimer y sindrome de Down * Tratamiento farmacologico de la enfermedad de
Alzheimer  Tratamiento no farmacologico de la enfermedad de Alzheimer * La familia y los cuidadores
en la enfermedad de Alzheimer * Aspectos legales que considerar en la enfermedad de Alzheimer

La enfermedad de Alzheimer (EA) es un trastorno neurodegenerativo de curso progresivo y
con un incremento de su prevalencia, debido a la edad, a partir de los 65 afios. Asi mismo,
comporta un elevado coste econémico, social y humano, con implicaciones juridicas.

Su diagnostico, en la actualidad, se fundamenta en una adecuada exploracién neuroldgica
de exclusion y en la deteccion de su clasico perfil neuropsicolégico, basado en la triada afa-
soapraxoagnosica, amnesia y sindrome disejecutivo. No obstante, se investiga el uso de bio-
marcadores y marcadores neurocognitivos que permitan un diagnostico y tratamiento mas
precoz. En este sentido, cabe destacar la deteccion y el adecuado diagnéstico diferencial de
un deterioro cognitivo leve, puesto que muchos de estos pacientes pueden desarrollar la EA.

El mejor tratamiento de la EA es la combinacién de una intervencion farmacologica y no
farmacolégica, que permite ralentizar el progreso de la enfermedad y mejorar la calidad de vida
del paciente, con repercusion en su entorno familiar y social. En esta obra se abordan, tanto
para estudiosos de la neuropsicologia como para cualquier profesional sanitario del ambito de
las demencias, los aspectos mas relevantes para un adecuado diagnéstico e intervencién en
el paciente con EAy el soporte necesario para los cuidadores principales.
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Evaluacion del deterioro cognitivo en la esclerosis miiltiple * Relacion entre calidad de vida, fatiga y
deterioro cognitivo en pacientes con esclerosis multiple * Perfil del deterioro cognitivo en pacientes con
esclerosis miiltiple * Bases neuroanatomicas de la esclerosis miiltiple: el papel de la resonancia magnética
estructural * La importancia de los hallazgos neuroanatomicos para predecir la discapacidad clinica y el
deterioro cognitivo en los pacientes con esclerosis miiltiple * Alteraciones cerebrales funcionales asociadas
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El complejo patrén lesional que es posible hallar en los pacientes con esclerosis multiple hace
que el estudio del deterioro cognitivo y su posible rehabilitacion siga siendo un reto en nuestros
dias. Para ayudar al profesional que trabaja con estos pacientes, en este manual se ha realizado
un repaso de las principales evidencias anatomico-funcionales relacionadas con el deterioro
cognitivo, las diversas posibilidades en la evaluacion clinica y las diferentes estrategias tera-
péuticas que se han explorado para mejorar el estudio cognitivo del paciente.

Este manual esta especialmente orientado para los neuropsicélogos en cuya practica
clinica puedan aparecer estos pacientes, asi como para aquellos profesionales clinicos o
investigadores que quieran acercarse al impacto que esta enfermedad provoca sobre la
cognicion.
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Papel del neuropsicologo clinico en epilepsia pedidtrica * Conceptos bdsicos en epilepsia * Procedimientos de
evaluacion neuropsicoligica en epilepsia * Factores transitorios que pueden modificar el perfil neuropsicologico
e Alteraciones psicopatologicas en epilepsia pedidtrica y su evaluacion * Redes cerebrales, neurodesarrollo y
epilepsia * Lenguaje y epilepsia * Atencion y funciones ejecutivas en epilepsia * Procesamiento socioemocional
y epilepsia » Memoria y epilepsia * Procesamiento visual, espacial y epilepsia * Neuropsicologia de los sindromes
epilépticos en la primera infancia * Neuropsicologia de los sindromes epilépticos en la infancia * Neuropsicologia
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La epilepsia es una compleja enfermedad cerebral con efectos sobre el neurodesarrollo, la
cognicion, la conducta y la calidad de vida de los nifios y adolescentes que la padecen. Los
conocimientos derivados de la neuropsicologia clinica pediatrica son esenciales en el cuidado
de los pacientes, y deben integrarse en su manejo habitual, tal y como recomienda la Liga In-
ternacional contra la Epilepsia.

En la presente obra se aborda de forma actualizada y practica, con numerosos casos cli-
nicos, la metodologia de la evaluacién neuropsicoldgica pediatrica, los déficits cognitivos aso-
ciados a las alteraciones de redes cerebrales en epilepsia, los aspectos neuropsicologicos mas
relevantes de los sindromes epilépticos dependientes de la edad, de las epilepsias estructu-
rales-metabdlicas pediatricas y de la cirugia de la epilepsia.

Realizado por profesionales que desarrollan su actividad en el Hospital Infantil Universitario
Nifo Jesus, pionero y especializado en la atencion integral de pacientes pediatricos con epilepsia,
este libro esté dirigido a profesionales del campo (neuropsicélogos clinicos, neurol6gos infantiles,
neuropediatras, neurofisidlogos...) y a estudiantes que quieran profundizar en las alteraciones
cognitivas y conductuales de la epilepsia pediatrica.
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cromosomicas * Neuropsicologia de las variantes en niimero de copias: subteloméricas * Neuropsicologia
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Esta obra constituye el primer manual especifico que aborda en profundidad y de forma actua-
lizada la neuropsicologia asociada a las alteraciones genéticas que cursan con discapacidad
intelectual. En esta se describen los aspectos genéticos, cognitivos y conductuales de los di-
ferentes sindromes con causa genética conocida. Los avances en el campo de los trastornos
del neurodesarrollo ponen de manifiesto la gran heterogeneidad genética y fenotipica, siendo
de gran relevancia el establecimiento de correlaciones genotipo-fenotipo para un correcto
manejo y pronéstico. Se presentan los diferentes sindromes agrupados en funcion del tipo de
anomalia genética asociada: trisomias, variantes en nimero de copias, alteraciones ligadas al
cromosoma X, trastornos de la impronta y trastornos genéticos heterogéneos.

Este libro esta pensado para todas aquellas personas que ya estan trabajando en el ambito
de la discapacidad intelectual y estan interesadas en los aspectos cognitivos y conductuales
de base genética asociados a esta, asi como para aquellas personas que se inician en este
mundo y necesitan disponer de un manual de referencia para conocer mejor las caracteristicas
fenotipicas de los diferentes sindromes con base genética conocida.

De igual forma, esta dirigido tanto a profesionales del campo de la salud mental, de la
atencion a la diversidad, como a alumnos que cursen asignaturas relacionadas con las bases
genéticas y psicologicas de la atencion a la diversidad.
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En esta obra se recoge la caracterizacion del perfil de deterioro cognitivo en la esquizofrenia,
su relevancia para el diagnostico clinico y funcional, y su abordaje tanto desde la evaluacion
como desde la rehabilitacion neuropsicolégicas.

Recorre la evolucion historica del concepto de deterioro cognitivo y su evolucion longi-
tudinal en la enfermedad, su relacion con las bases neuroanatomicas y neurofuncionales,
y las caracteristicas principales de dicho deterioro en la esquizofrenia. Ademéas de revisar
las evidencias cientificas mas significativas, el enfoque del libro tiene un enfoque eminen-
temente practico, orientando al clinico en cuestiones de la practica neuropsicolégica diaria,
tanto sobre herramientas de evaluacion y rehabilitacion especificas como sobre otras reco-
mendaciones basadas en la evidencia. Finalmente se incluyen ejemplos de abordaje clinico
tanto desde el punto de vista te6rico como practico.
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ductas adictivas * Prevencion de las conductas adictivas: el cerebro durante el desarrollo * Adquisicion
y mantenimiento de las conductas adictivas: modelos neuropsicologicos * Evaluacion neuropsicologica
de las conductas adictivas * Rehabilitacion neuropsicologica en el tratamiento de las conductas adictivas
¢ La neuropsicologia ante el futuro de las conductas adictivas

En este libro encontrara los Gltimos avances de la neuropsicologia aplicados al estudio de
las conductas adictivas desde una perspectiva biopsicosocial. A lo largo de sus paginas re-
conocera como la ciencia psicolégica de la adiccion se ha aliado con las neurociencias para
derrocar al errado dogma dominante: la adiccion ya ha dejado de ser una enfermedad cronica
y recidivante tal y como han tratado de convencernos en las Ultimas décadas. Para ello, se
abordaran los aspectos neurobiol6gicos que, en interaccion permanente con el ambiente,
dan cuenta de las alteraciones que presentan los adictos. Posteriormente se revisaran con-
cienzudamente todos los modelos neurocientificos que se han ido proponiendo en los Ultimos
afos antes de pasar a exponer las pruebas de evaluacién cognitiva mas utiles para el diag-
nostico. Por ultimo, analizaran los efectos de la rehabilitacién neuropsicolégica en las
personas con adicion en tratamiento para establecer los axiomas de un nuevo paradigma;
paradigma en el que la neuropsicologia resulta crucial para el desarrollo de nuevos y me-
jorados programas de tratamiento orientados a la recuperacion de la adiccion.

Este libro esta dirigido a todos los profesionales que, de una manera u otra, estan re-
lacionados con las conductas adictivas, ya sean de perfil sanitario (psicélogos, neuropsico-
logos, médicos, farmacéuticos, bidlogos, enfermeros, etc.) o de perfil psicosocial (psicélogos,
terapeutas ocupacionales, trabajadores sociales, educadores sociales, etc.).
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El objetivo fundamental de esta guia es transmitir la idea de que no existen test neuropsicolégicos
de memoria, sino evaluaciones neuropsicologicas de la memoria, es decir, integracion de la
informacion cuantitativa y cualitativa recogida de diversas fuentes y mediante diferentes he-
rramientas de manera sistematica, tanto en ambientes naturales como controlados, a fin de
realizar inferencias sobre el funcionamiento de la memoria en relacién con las restantes funciones
neuropsicolégicas, desde una perspectiva biopsicosocial. Cada evaluacion, asi entendida, sera
un problema Unico que requerira de una solucién particular.

La guia se dirige no solo a lectores con formacién en neuropsicologia, sino a psicélogos
y otros profesionales en contacto con personas que ven alterada su capacidad de memoria y
aprendizaje en la infancia, la adultez o la vejez.
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Esta guia constituye una herramienta de gran ayuda para la evaluacion de la atencién tanto
en edades infanto-juveniles como en adultos. Con un lenguaje claro y conciso apto para todos
los profesionales de la salud y de la educacion, se estructura y desarrolla desde la vertiente
clinica con el objetivo de ayudar y asesorar al evaluador en el proceso de analizar el funcio-
namiento atencional, sea éste patolégico o no. De esta forma, los contenidos que se incluyen
son eminentemente practicos, intentando ademas hacer incisién sobre fendbmenos contempo-
raneos que determinan de manera clara el desempeno de esta funcién (como por ejemplo, el
fenémeno del TDAH o el consumo de téxicos).

Asi, se inicia la guia haciendo un breve recorrido historico por el periplo que el constructo
atencional ha recorrido y en qué modelos se fundamentan la evaluacion actualmente, siguiendo
con el andlisis de la atencién en relacion a las restantes funciones neuropsicologicas. Poste-
riormente, se examinan someramente las pruebas y protocolos que se usan para la medicién
atencional, seguido de una profunda vision en torno a la disfuncion derivada de un mal funcio-
namiento en esta area. Para ello, se recorren condiciones que alteran esta funcion, distinguiendo
aquellas que son propias de la etapa infanto-juvenil de las que acontecen ya en la edad adulta.
Finalmente, se dedica todo un capitulo a ilustrar lo analizado en toda la guia mediante vifietas
clinicas, lo que realza el valor practico y aplicado de esta guia.
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La evaluacion neuropsicologica es un proceso dinamico comprehensivo que permite determinar
el estado cognitivo y afectivo de las personas. En este contexto, los profesionales disponen de
multiples herramientas para determinar la presencia de déficits en el control ejecutivo: entrevistas,
test, cuestionarios, escalas, observaciones comportamentales o cualquier otro procedimiento
que proporcione informacion fiable y valida.

Pese a ser un término ampliamente utilizado por clinicos e investigadores, la comprension
conceptual de aquello que entendemos por funciones ejecutivas es dificil por multiples razones.
En esta obra se repasan diferentes aproximaciones teéricas para definir este constructo y se
detallan los principales obstaculos metodologicos y conceptuales que dificultan su evaluacion.
Asi mismo, se incluyen dos capitulos dedicados integramente a la descripcion de los procedi-
mientos y las herramientas habitualmente empleadas para su evaluacion, tanto en poblacion
adulta como pediatrica.

Evaluacion de las funciones ejecutivas es un texto de referencia para estudiantes univer-
sitarios, al tiempo que una obra de consulta actualizada y rigurosa para profesionales interesados
en esta tematica.
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En esta obra se aborda la evaluacion del lenguaje desde la perspectiva de la neuropsicologia
cognitiva. La ventaja de este enfoque es que parte de modelos de los procesos linguisticos de-
sarrollados desde la Psicologia Cognitiva, lo que permite delimitar de forma precisa el proceso
o procesos dafiados y disenar tratamientos ajustados al paciente y, por tanto, muy efectivos.

El texto analiza los trastornos del lenguaje tanto en adultos como en nifios y esta dividido
en 12 capitulos, 10 de los cuales estan dedicados a evaluar los aspectos especificos del lenguaje
(comprension y produccion oral y escrita, prosodia, pragmatica...). En cada capitulo se exponen
los modelos tedricos que mejor explican como se lleva a cabo ese procesamiento, los trastornos
que aparecen cuando se lesiona alguna de las etapas del mismo, las tareas y pruebas estan-
darizadas mas adecuadas para evaluar cada proceso y uno o dos casos clinicos que ejemplifican
lo anterior.

Este libro esté dirigido de forma especifica a estudiantes y profesionales del campo de la
Neuropsicologia y la Logopedia y de manera mas general a cualquier profesional del area de
la salud que esté interesado en los trastornos del lenguaje y su evaluacion.
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Las alteraciones emocionales y motivacionales son inherentes a cualquier lesion cerebral o
patologia neurodegenerativa e influyen de un modo determinante en el proceso de evaluacion
e intervencién neuropsicologica. Sin embargo, en el campo del dafio cerebral frecuentemente
han sido contempladas como variables contaminadoras de la cognicién y las exploraciones cli-
nicas se han centrado en la observacion no sistematica y en la descripcion de los sintomas del
paciente. Se han desarrollado una gran cantidad de protocolos y pruebas para evaluar los di-
ferentes procesos psicolégicos basicos, mientras que los instrumentos que miden de modo es-
pecifico la esfera emocional y motivacional en poblaciones con lesion cerebral o demencia son
escasos. El creciente interés de la neuropsicologia en la comprension de estos aspectos no
se ha correspondido con el desarrollo proporcional de nuevos y mejores instrumentos adaptados
a las distintas alteraciones neurolégicas.

Esta obra, eminentemente préactica y Unica en lengua espafiola, recopila mas de doscientas
pruebas de evaluacién de la emocion y motivacién, algunas de ellas especificamente disefiadas
para poblacién con dafio neurolégico y otras, que aun siendo concebidas para la evaluacion
de psicopatologia en ausencia de dano cerebral o demencia, pueden resultar utiles en el
contexto clinico por su brevedad e indices de calidad psicométrica.
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El Test de Wada o Test del Amital Intracarotideo (TAI) es un procedimiento utilizado, principal-
mente, como parte del proceso de evaluacion prequirtrgica en pacientes con epilepsia del
I6bulo temporal, candidatos a cirugia. Fue ideado en 1949 y, desde su disefo original, ha sufrido
modificaciones, existiendo actualmente diferentes aplicaciones clinicas y gran heterogeneidad
en sus protocolos. Tras describir los antecedentes histéricos del TAl y sus fundamentos neu-
rofisiolégicos, esta guia recoge el procedimiento general de administracion del TAl y describe
detalladamente las instrucciones, los estimulos y las claves utilizadas en la toma de decisiones
clinicas con los diferentes protocolos existentes. A continuacion, se discute la fiabilidad y la
validez del TAI, sus principales resultados, y las direcciones futuras en la clinica y en la inves-
tigacion con esta técnica. Ademas de aportar conocimientos teéricos sobre las aplicaciones y
resultados del TAI, esta guia pretende ser una herramienta a seguir para su administracion e
interpretacion. Con este fin, la guia incluye una hoja de respuestas del TAl y unas tarjetas-
estimulo para las pruebas de memoria y de denominacion.
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La evaluacién neuropsicolégica infantil (ENI) interpreta la actividad mental del nifio desde el
cerebro. Mientras que otros sistemas de evaluacion ponen de relieve la importancia de los as-
pectos pedagogicos, psicoldgicos o sociales, la ENI trasciende mas alla de la valoracién psi-
cométrica y cognitiva, tratando de comprender la conducta como el resultado del funcionamiento
del cerebro en desarrollo interactuando con el entorno. Todas y cada una de las funciones men-
tales superiores, como la memoria, el lenguaje o las funciones ejecutivas, tienen su represen-
tacion en el cerebro, por lo que el rendimiento cognitivo siempre es un medidor fiable de su
funcionamiento cerebral. La ENI se dirige a todos los nifos y nifias, presenten o no algin déficit
neuroldgico, ya que los puntos fuertes y débiles de su perfil cognitivo son un termémetro de la
eficiencia de su actividad cerebral.

El libro se dirige a todos los estudiosos y profesionales interesados por la neuropsicologia
infantil, con el objetivo de aportar un nuevo enfoque de evaluacién no reduccionista que tiene
al cerebro como protagonista, anteponiendo las relaciones conducta-cerebro por encima de la
mera interpretacion psicométrica o cognitiva de la conducta. La neuropsicologia infantil ha ex-
perimentado una ascension espectacular en el ambito clinico, neuropediatrico y educativo, y
este libro pretende contribuir a mejorar la calidad de vida del nifio, ya que, conociendo mejor
su funcionamiento cerebral a través de la ENI, es posible disefiar una orientacion terapéutica
a la medida.
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En este libro se recogen de manera actualizada y de forma practica los aspectos clinicos re-
lacionados con la comprension, intervencion y tratamiento de los trastornos que afectan al
control motor voluntario. Incluye los principales argumentos teéricos y aspectos metodologicos
que subyacen al tratamiento de las apraxias y su repercusion en las actividades de la vida
diaria. Basado en las actuales teorias sobre el aprendizaje motor, la influencia de la intervencion
en entornos naturales, y la utilizacion de objetos cotidianos como respuesta al movimiento
esencial para la adecuada interaccion con el medio que nos rodea, este texto repasa los abor-
dajes terapéuticos tradicionales y las tendencias mas contemporaneas para la mejora de la
funcion en presencia de las apraxias, con el fin de conseguir el mayor grado de autonomia
posible para aquellas personas que las sufren.
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Esta obra constituye la primera monografia en espafol sobre intervencién en afasias desde
la perspectiva de la neuropsicologia cognitiva. En ella se introduce esta disciplina, se describen
los aspectos generales de la intervencion, se analizan los principales trastornos adquiridos
del lenguaje —agrupados en agnosias auditivas, anomias, alexias, agrafias, trastornos oracio-
nales y de la pragmatica—y se recopila una serie de técnicas, tareas y ejercicios que han mos-
trado su eficacia terapéutica para cada trastorno. Finalmente, se proponen ejercicios y casos
practicos para que el lector o lectora trate de resolverlos a partir de lo expuesto en los capitulos
anteriores.

Todo ello constituye una guia de intervencién completa y actualizada para aquellas personas
en formacion, que investigan o desarrollan su profesiéon en el ambito de la intervencién en
afasias y para los no familiarizados con la neuropsicologia cognitiva. Ademas, sugerira una
nueva forma de abordar las afasias, con una intervencion guiada especificamente por y para
los procesos cognitivos afectados y no por los sindromes afasicos clasicos.
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El progresivo envejecimiento esta comportando un incremento de las patologias asociadas a
la edad, entre las que destacan las demencias, que pueden incidir gravemente en la calidad
de vida de las personas afectadas y de sus familias. Por lo tanto, se deben establecer estrategias
sanitarias y sociales que favorezcan un envejecimiento satisfactorio, enfatizando la prevencion
y el diagnéstico precoz.

En este sentido, esta guia de intervencion neuropsicolégica en los trastornos neurodege-
nerativos permitira al profesional disponer de los principales conocimientos en este ambito,
tanto a nivel tedérico como practico. En este libro se describen los cambios en el proceso de
envejecimiento, la conceptualizacién de los principales trastornos neurodegenerativos, las
bases de la evaluacion neuropsicologica y los principios de la intervencién neuropsicologica y
de la estimulacion cognitiva.

Esta guia aporta estrategias y técnicas de intervencion y de estimulacién de las funciones
cognitivas, con la finalidad de ofrecer al profesional orientaciones y recursos practicos para la
intervencion en el envejecimiento, el deterioro cognitivo leve y las demencias. A su vez, se in-
cluyen orientaciones y recursos para los familiares de personas con demencia y se describen
diversos casos clinicos, con la finalidad de aportar ejemplos practicos del abordaje terapéutico
de los trastornos neurodegenerativos.
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La neuropsicologia infantil ayuda a comprender mejor el desarrollo de los nifios en general y
en particular a mejorar la evaluacion e intervencion psicolégica en la infancia. Pero la gran can-
tidad y velocidad de aparicién de ambitos de intervencion y problematicas clinicas dificulta la
aplicacion de los conocimientos. De ahi que la tradicional organizacién en manuales por pro-
blematicas especificas (sindromes del neurodesarrollo, dificultades de aprendizaje, dano
cerebral) ya no se adapte tan bien a la amplia realidad clinica existente.

Esta obra, basada en una revisién exhaustiva de la evidencia empirica, ofrece una actua-
lizacion fiable de los conocimientos teéricos y practicos sobre la intervencion terapéutica en
neuropsicologia infantil, estructurandolos por ambitos de intervencion (cognitivo-conductual,
socio-emocional, de la vida diaria y académica), con el fin de favorecer su uso clinico en la
practica diaria y su adaptacion a las necesidades individuales de cada caso mediante la pre-
sentacion adicional de numerosos casos clinicos.
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